Jutta Wolf

ANGEBOT
Supervision und Coaching
Einzel-, Gruppen- und Teamberatung.

Mein Angebot richtet sich an alle in und
mit Schule beschaftigten Menschen:
Eltern und Schulerlnnen
Hausmeisterinnen

Schulsekretarinnen

Refrendarinnen

Padagosinnen

Schulleiterlnnen

MOGLICHE ZIELE

Betrachtung und Reflektion |hrer Arbeits-
und Lebenssituation.

Profilierung der eigenen Aufgabenfelder.
Unterstiitzung bei der Ubernahme neuer
Aufgaben bzw. Karriereplanung.
Stressabbau, Zeit- und Alltag sinnvoll
organisieren.

Forderung von Austausch und Kontakt-
verbesseruns. Entwicklung von
Strategien zur Abgrenzung.
Verbesserung des Kontaktes und der
Zusammenarboeit aller in der Schule
Tatigen.

ARBEITSWEISE

¢ |hre Anliegen, Winsche und Visio-
nen nehme ich emst.

¢ Bearbeitung:

Unterstitzung, Klérung, Reflexion
und Verwirklichung ihrer Anliegen
und Ziele in vertrauensvoller Zu-
sammenarbeit.

e Individuell, Intensiv, Fokussiert,
haufig mit Flipchart oder anderen
Darstellungsmoslickeiten.

e Nach Wunsch bei mir in der Praxis,
an lhrem Arbeitsplatz in  der
Schule oder zu Hause.

Einzel-, Paar- und Familienberatung
Supervision — Coaching - Training

www jutta-wolf.de
kontakt@jutta-wolf.de
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AUSBILDUNG / BERUFSPRAXIS

In 27 Jahren vom Realschulabschluss
Zum Universitatsabschluss durch
Nutzung des dualen Bildungssystems.

Als selbstandige Supervisorin seit 1996
tatig. Diverse Lehrauftrage an der Evange-
lischen und der Katholischen Fachhoch-
schule in Freiburs.

Vertraut mit Einzel- und Gruppensuper-
vision fur Referendarlnnen, Lehrerinnen
und Mitarbeiterinnen der Universitat.
Teamsupervision im  sozialpddagosi-
schen Bereich, sowie mit ehrenamtlich
tatigen Menschen.

Grundstandiger Beruf als  Hauswirt-
schaftleiterin grad.

Fachhochschulreife.
Fachhochschulstudium zur Dipl. Sozial-
arbeiterin FH.

Therapeutische  Zusatzqualifikation  als
Psychoorganischen Analytikerin.

Mentorin fur Studentinnen der Sozialar-
beit und Sozialpadagogik.

Universitarer Studiengang zur Superviso-
rin Master of Arts, Diploma Supplement.

Mitglied in folgenden Berufsverbanden:
DGPOA e.V. / Deutsche Gesellschaft fur
Psychoorganische Analyse

DGSv / Deutsche Gesellschaft fur Super-
vision und

FVS / Freiourger Vereinigung fUr
Supervisorinnen.

Mitarbeit im Netzwerk Traumatherapie.

Selostverpflichtung zur Einhaltung ethi-
scher Prinzipien in Beratung, Supervision
und Coaching.



